
「全国学校給食週間」で、特別メ

ニューを取り入れています。今日は、

東京の郷土料理です。関東風おでん

は、こいくちしょうゆを使い、だし

の色が濃いのが特徴です。ちくわぶ

は、関東風ならではの具材で小麦粉

でできています。毎日寒い日が続き

ます。おでんで温まりましょう。

・茶飯

・関東風おでん

・れんこんとささみのごま和え

・いよかん

・牛乳


