
　1年生の美術では、浮世絵について

の学習をします。「ぼたん鍋」は歌川

国貞の作品に登場する、イノシシ肉を

使った鍋で、給食では、豚肉を使って

再現しています。江戸の町では、魚介

を油で揚げたものを「天ぷら」、野菜

を揚げたものを「精進揚げ」とよんで

いました。普段の給食の天ぷらは、揚

げ油だけをつかって揚げるのですが、

今回は、江戸時代のようにごま油を

使ってあげています。江戸では、のり

も貴重な食材の一つでした。江戸での

りといえば、「浅草のり」といって、

品川の海で作られていたそうです。給

食では、のりを使って、野菜の磯あえ

・ぼたん鍋風うどん

・いかの天ぷら

・さつまいもの精進揚げ

・野菜の磯あえ

・牛乳


