
 
 

考えよう、実践しよう、私たちにできること 

  統括校長 熊谷 恵子 

「心あてに  折らばや折らむ  初霜の  置きまどはせる  白菊の花」  凡河内
お お し こ う ち の

躬恒
み つ ね

 

明和中学校は、令和４・５年度東京都教育委員会人権尊重教育推進校です。この 2年間「共

生社会の実現に向けてー考えよう、実践しよう、私たちにできることー」をテーマに研究実践

を行ってきました。 

 人権教育は、身の回りにある人権課題について知ることから始まります。本校では、各教科

等における個別的な視点や普遍的な視点からの取組に加え、多様なゲストティーチャーによる

講話や体験等を通して、人権について学び、考える機会を設けています。 

 そうした中で、生徒会が主体となった取組が行われるようになってきました。 

 前期は、生徒会本部役員が中心となり、各専門委員会委

員長と「子どもの権利条約」及び「中野区子どもの権利条

例」について学ぶ勉強会を実施した上で、「子どもの人権

カード」を作成し、全生徒に配布しました。  

 

また、後期は、生徒会本部役員が「明和の人権の木をつ

くろう」を企画し、全生徒及び全教職員が「相手の人権 

を大切にするために自分ができること（個々の行動目標）」                

を「人権の葉」に書き、人権の木に貼りました。毎週、 

「人権の木」には、達成したことを示す可愛らしい花が増 

えていっています。 

さらに、各専門委員会でも、人権に関わる取組を進めてい

ます。例えば、図書委員会では「人権に関する本の紹介コー

ナー」の設置、放送委員会は、昼の放送での「人権に関する

『今日の日』」の紹介、また、給食委員会は「食と人権」に

関する動画の作成と上映、生活委員会は「良いねキャンペーン」                 

等、生徒のアイディアから生まれた企画が実現しています。 

令和 5年 10月に実施した生徒対象アンケートでは、「明和中学校は人権教育に力を入れてい

る」と９２％の生徒が肯定的な回答をしています。生徒たちの間に、共生社会の実現に向けて

自分たちにできることを考え、実践しようとする意欲や態度が育ってきていることを嬉しく感

じています。 

 
令和 5年 12月 4日（月）から 12月 10日（日）は、「第 75回人権週間」です。「誰かの

ことじゃない」―自分事として人権について考える機会にしていきましょう。 
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令和５年度 学校だより 
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日 曜 12月予定 給食 SC 学校図書館

開放 

１ 金 校外学習(２) ★   

２ 土     

３ 日     

４ 月 生徒会朝礼 
進路面談(３･I組） ☆ 9:00 ～

17:00  

５ 火 進路面談(３･I組） ☆   

６ 水 進路面談(３･I組） ☆   

７ 木 進路面談(３･I組） 
人権学習（３） 

☆ 9:00 ～
17:00 

 

８ 金 進路面談(３･I組） ☆   

９ 土 学校公開日    

10 日     

11 月 全校朝礼 
進路面談(3) 

☆ 9:00 ～
17:00  

12 火  ☆   

13 水  ☆   

14 木 避難訓練 ☆ 9:00 ～
17:00  

15 金 校外学習（I組） ★   

16 土     

17 日     

18 月 学年朝礼 ☆ 9:00 ～
17:00  

19 火 大掃除 ☆   

20 水  ☆   

21 木  ☆   

22 金 東京都人権尊重教育
推進校 研究発表会 

☆ 
  

23 土     

24 日     

25 月 全校集会 ☆ 9:00 ～
17:00  

26 火 冬季休業日始   9:00～ 
1５:４５ 

27 水    9:00～ 
1５:４５ 

28 木 教育活動休止日    

29 金     

 

 

 

＜主な行事予定 １２月・１月＞ ＜INFORMATION＞ 

日 曜 1月予定 給食 SC 学校図書館

開放 

４ 木     

５ 金     

６ 土     

７ 日     

８ 月 成人の日    

９ 火 全校集会・安全指導 
専門委員会・ 
中央委員会 

   

 

活躍しています！ 

 
 

いざという時に、どこで被災しても自分の命を守

ることができるように、また自助から共助への大き

な力を作っていかれるようにと願い、今年度から中

野区総務部防災機器管理課及び野方消防署の協

力を得て、明和中学校に第１期防災青年リーダー

が誕生しました。 

１０回の養成講座に参加し、10月２２日（日）に

行われた中野区総合防災訓練では大活躍が見ら

れました。参加された約６００人の区民の方々から

は、「頼もしい」「いざというときに、力になる」など

のお褒めの言葉をたくさんいただきました。 

活躍した生徒は次の通りです。 

 

＜１年＞ 4名 

＜２年＞ ３名 

＜３年＞ 7名 

  認定者 合計 14名 

表彰されました！ 
 

 

 

 

中野区推進委員会委員長賞 

   2年生  3名 

 

＊１０３０点もの応募の中から選ばれました。 

ただいま更新中！ 
 
 
  本年度、学校ホームページの閲覧数が 

４６，８１２件を突破しました。（令和５年１１月 30日現在）。 

 学校ホームページでは、「明和中日記」など、毎日

新しい情報を更新しています。 

  是非、御覧ください。 


