
一人ひとりの防災意識と対応力を高めよう
校長 熊谷 恵子

野分の候となりました。野分とは、立春から数えて二百十日(９月１日)、もしくは二百二十日
の わ き にひゃくとおか に ひ ゃ く は つ か

(９月 11 日)の頃に吹く強い風のことで、台風を意味します。

清少納言の『枕草子』には「野分のまたの日こそ、いみじうあはれにをかしけれ。」（台風

の翌日はたいそうしみじみと趣深い）とあり、松尾芭蕉も「野分して 盥に雨を聞く夜かな」と
たらい よ

詠むなど、古来、野分は日本文学に多く登場します。それだけ、日本人と台風との関係は、切

っても切れないものであると言えるでしょう。

今から 99 年前、大正 12(1923)年 9 月 1 日 11 時 58 分に発災した関東大震災は、火を使

う昼時であったことに加え、台風が本州を縦断している最中であったため、その影響による強

風にあおられて次々と火災延焼が起こり、東京の下町に甚大な被害をもたらしました。これを

踏まえ、９月１日は「台風、高潮、津波、地震等の災害についての認識を深め、これに対処す

る心構えを準備する」ための「防災の日」として制定されています。

今月半ばの３連休を中心に日本列島を襲った台風 14 号も、土砂災害や川の氾濫等、各地に

大きな爪痕を残しました。停電や断水、床下浸水の発生等、日常生活への影響も出ています。

加えてコロナ禍でもあり、被災地では、感染拡大を防ぐため避難所以外の「分散避難」が推奨

されるなど、住民には行動判断が求められる場面もありました。

いざという時にどうするか。平時から災害への備えをしておくことが何より大切です。

明和中学校では、災害が発生した時に適切な避難行動が取れるよう、実践的な防災教育を重

視しています。生徒全員に貸与しているヘルメットを着用して行う毎月の避難訓練もその一つ

です。大地震が発生した時、また台風による水害が発生した時、どのように行動するか。今年

度も、野方消防署や中野区役所防災危機管理課の協力を得て、学び、考え、自ら対応できるよ

うにする防災の授業を実施します。「まず、自分の身を守り、次に身近な人を助け、さらに地

域の一員として支え合う」ことができるよう、引き続き、生徒一人ひとりの防災意識と対応力

を高めてまいります。

さて、今月 10 日(土)に実施した緊急時引き渡し訓練には、多くの保護者の皆様にご参加いた

だき、ありがとうございました。大地震の発生の際、安全かつ確実にお子様を引き渡すことが

できるよう、今後も連携小学校４校と協力体制を図りながら、対応策を検討してまいります。
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〈課題が見られた問題とそのねらい〉 

【国語】 

 

   

 

  

 

★表現の技法について理解する。〈３一〉      ★行書の特徴を理解する。〈４一〉 

 

 

 

【令和４年度 全国学力・学習状況調査の結果から】 

 令和４年４月 19日(火)に小学校６年生及び中学校３年生を対象に、国語、算数・数学、理科で実施された

調査の結果が、７月 28日(木)に公表されました。本校の結果においては、概ね良好であったものの、課題が見

られた問題もあり、分析の上、更に授業改善を図っていきます。 
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【数学】 ★結論が成り立つための前提を考え、新たな事柄を見いだし、説明する。  〈６(３)〉       

★事象を数学的に解釈し、問題解決の方法を数学的に説明することができる。〈８(２)〉 

 

 



  
  

  

【理科】 

 

 

 

 

[課題の克服に向けて]   

これらの結果を踏まえ、本校では、次のように授業を改善して

いきます。    

〇各教科等において、根拠を踏まえて書いて説明する言語活

動を意図的・計画的に設ける。全                 

〇［知識及び技能］の「言葉の特徴や使い方に関する事項」

「我が国の伝統文化に関する事項」については、小学校とも

連携し、繰り返し取り上げることで定着を図る。国       

〇他教科等との関連を図り、日常生活や社会の事象における

問題の解決に数学を活用するような学習場面を設定する。数      

〇考察の妥当性を高めるために、行った実験の改善点を見い

だし、実験計画を再検討する学習場面を設定する。理 

 

 

[正答例] 
【国語】３一  比喩(直喩)・３     

  ４一 １  

【数学】６（２）・４(ｎ+１) ｎ+１は整数だから、４(ｎ+１)は 

４の倍数である。したがって、差が４である 

２つの偶数の和は、４の倍数になる。 

        ・４ｎ+４  ４ｎ、４が４の倍数で、４の倍数 

の和は４の倍数だから、４ｎ+４は４の倍数で 

ある。したがって、差が４である２つの偶数の 

和は、４の倍数になる。 

８（２）・原点Оを通る直線のグラフを書き、ｙ=300 の 

 ときのｘ座標を読む。 

【理科】５（１）つり合う力を表した矢印 ア 

つり合う力の説明 キ   

（２）Ａ                   

（３）・加える力の大きさを０N から 0.2N ずつ 2.0N 

まで変化させる。                     

・加える力の大きさを 2.0N から 0.5Ｎずつ 4.0 N  

まで変化させる。           

  

 

 

★力の働きに関する知識及び技能を活用して、物体に働く重力とつり合う力を矢印で 
表し、その力を説明する。                       〈５(１)〉       

★課題に正対した考察を行うためのグラフを作成する。          〈５(２)〉 

★考察の妥当性を高めるために、測定量の増やし方について、測定する範囲と刻み幅の
視点から実験の計画を検討して改善する。                〈５(３)〉 

 

 

 

 



本年度、本校のホームページの閲覧数が、

25,730件を突破しました(令和４年９月 20日現在)。

学校ホームページでは、「明和中日記」など、

毎日、新しい情報を更新しています。

是非、御覧ください。

9月 10 日（土）、大地震発生を想定した避難訓練を
行った後、明和中学校として初めての引き渡し訓練を実
施しました。
当日は引き渡しゾーンを設け、名簿を確認しながら、

保護者の方にお子様を引き渡しました。
はきやすい靴でのご来校や控えめな会話など、保護

者の皆様のご協力のお蔭で、円滑な訓練を実施するこ
とができました。
今回の引き渡し訓練の成果や課題を今後の本校の

防災計画に生かしていきます。
暑い中、参加してくださった保護者の皆様、ありがとう

ございました。

緊急時引き渡し訓練、ありがとうございました

9月２６日（月）3，4校時に生徒会選挙を実施します。
2年生と I 組は体育館で、１・３年生は各教室で、応援演
説や立候補者の演説を聞いた後、投票を行います。
法改正により、１８歳で選挙権が得られるようになりま

した。学校では、社会科の公民的分野で選挙制度につ
いて学んでいます。当日は、実際の選挙で使われている
記載台や投票箱を中野区から借りて、生徒会選挙を実
施します。この機会に、生徒には、選挙権に対する意識を
高めてほしいと願っています。

生徒会役員選挙を行います

日 曜 ９月予定 給食 SC 心の教室

20 火 第２回オープンキャンパス ☆

21 水 専門委員会
中央委員会

☆ 11:00～
15:00

22 木 主権者教育(３) ☆ 9:00～
17:00

23 金 秋分の日

24 土

25 日

26
月 生徒会朝礼・

生徒会役員選挙・
修学旅行事前検診

☆

27 火 総体陸上 ☆

28 水 修学旅行(3) ★ 11:00～
15:00

29 木 修学旅行(3) ★

30 金 修学旅行（３）
水泳指導終 ★ 1０:３0～

1４:３0

＜主な行事予定 ９月・１０月＞

日 曜 １０月予定 給食 SC 心の教室

１ 土 都民の日

２ 日

３ 月 学年朝礼 ☆ 9:00～
17:00

４ 火 ☆

５ 水 専門委員会
中央委員会

☆ 11:00～
15:00

６ 木 がん教育（３） ☆

７ 金 前期終業式 ☆ 1０:３0～
1４:３0

８ 土 秋季休業日始

９ 日

10 月 秋季休業日終

11 火 後期始業式･任命式
教育実習始

☆

12 水 ☆ 11:00～
15:00

13 木 進路面談（I 組） ☆

14 金 進路面談（I 組） ☆ 1０:３0～
1４:３0

15 土 特別支援学級連合運動会

☆全学年給食あり ★一部給食なし
９月２８日（水）～３０日（金）の日程で、修学旅行を実

施します。奈良では法隆寺や薬師寺、唐招提寺、興福寺

国宝館を巡るほか、京都では A・B 二つのコースに分か

れて伏見稲荷や平等院などを見学します。

現段階では、行動制限は出ていませんが、宿舎での過

ごし方や食事の取り方に配慮するなど、修学旅行中も新

型コロナウイルス感染症の感染防止の徹底に努めます。

各ご家庭においては、お子様の健康観察に加え、ご家族

の健康状況にも留意いただき、お子様が万全な状態で修

学旅行に参加することができるようご協力ください。

修学旅行（京都・奈良方面）に行ってきます

9月 20日（火）第２回オープンキャンパスを実施しま

した。連携小学校の６年生が来校し、中学校の授業や部

活動を体験しました。直接、中学生から話を聞くことで、

６年生の皆さんも、中学校生活へのあこがれや期待をも

つことができたのではないかと思います。

11 月１２日(土)には、連携小学校４校の保護者対象に

学校説明会を実施します。

第２回オープンキャンパスを実施しました


